
REGLAMENTO 



REGLAMENTO DE PING PONG 

I. LUGAR y FECHA

Los encuentros se llevarán a cabo en el Club Peñoles. Los juegos comenzarán a partir del domingo 4 

de mayo de 2025. 

II. PARTICIPANTES
1. Los empleados podrán inscribirse por rama (varonil y femenil).

2. Todos los participantes deberán estar debidamente registrados en la cédula deberá
contener la siguiente información:

• Nombre completo
• RFC
• Número de empleado
• Correo electrónico
• Nombre del jefe inmediato
• Póliza de GMM
• Teléfono de contacto
• Número de uniforme

Antes de iniciar el juego, deberá entregar a los jueces una copia legible de la cédula de inscripción
y credencial con su número de uniforme (proporcionado por el Comité Organizador). 

3. Participante que sea dado de baja de la institución, después de haber sido entregada la cédula de
inscripción, no podrá continuar en estos juegos.

4. Sólo podrán participar colaboradores con nombramiento definitivo (base) de la institución donde
presten sus servicios.

IV. CATEGORÍAS
- Varonil libre.

- Femenil libre.

V. SISTEMA DE COMPETENCIA
Será exclusivamente para las modalidades de singles. Será con base en la cantidad de participantes.
Se entregará un calendario con fechas y horarios de juegos de todas las etapas hasta la final.

VI. CRITERIOS DE DESEMPATE
1. Cuando el empate sea entre dos jugadores, se tomará en consideración el resultado del 

encuentro que hayan sostenido entre sí.
2. En caso de empate entre dos o más jugadores, se tomarán en consideración los siguientes 

criterios:
2.1 El resultado de los encuentros que hayan sostenido entre sí los jugadores empatados.
2.2 Se considerará la diferencia entre los set ganados y perdidos en los juegos entre sí.
2.3 Se tomará en cuenta la diferencia entre los puntos a favor y en contra de los juegos entre sí.



2.4 Se considerará la diferencia entre los set ganados y perdidos en el total de sus juegos de la 
ronda correspondiente. 

2.5 Si no es posible resolver las igualdades por medio del procedimiento especificado en los 
puntos anteriores, las posiciones relativas serán resueltas por un sorteo. 

VII. JUECES
1. Serán designados por el Comité Organizador.
2. Las decisiones de los jueces son inapelables y no se admitirán protestas sobre jugadas de apreciación.

VIII. REGLAMENTO
1. Todos los juegos de grupos serán a 3 de 5 sets.
2. Se darán 10 minutos de tolerancia, solo en el primer juego.
3. Los sets se jugarán a 15 puntos, o diferencia de 2 a partir del empate a 14, deberán existir en 

todos los casos 2 puntos de diferencia para poder adjudicarse el set.
4. El calentamiento inicial será de 5 minutos, los jugadores deberán iniciar el partido con el uniforme 

reglamentario de juego (short, playera y tenis).
5. Los jugadores deberán presentar, invariablemente la credencial de los Juegos BAL a los jueces 

para poder participar en la competencia.
6. Las decisiones del juez general serán inapelables, cualquier reclamación violenta será 

sancionada; primero con una amonestación, posteriormente con un punto, y en caso de continuar 
se podrá dar de baja del evento al jugador.

7. Los jueces deberán verificar la autenticidad de las credenciales de los jugadores antes de iniciar 
su juego.

8. Por ningún motivo se concederán cambios de fecha, hora ni reposición de juego.
9. Cuando se juegue Round Robin (todos contra todos), si un jugador es dado de baja, los 

marcadores de sus juegos celebrados antes de la baja se restarán, y los juegos que falten los 
perderá por ausencia.

10. Causarán baja los jugadores que se presenten en estado inconveniente, a criterio del juez 
general.

11. Cuando exista la descalificación de un jugador, se correrán los jugares para efecto de premiación.
12. Los acuerdos entre jugadores no serán reconocidos como válidos por el comité organizador.
13. Un jugador no podrá recibir asesoramiento durante los sets, solamente entre sets. 

Exclusivamente, lo podrá hacer su entrenador o delegado, pero deberá ser la misma persona 
durante todo el juego. Cada jugador tiene un tiempo fuera de 2 minutos, el cual puede utilizar en 
cualquier momento del juego, siempre y cuando no se esté jugando un punto.

14. Se recuerda que los entrenadores no pueden reclamar las decisiones de los jueces.
15. Se prohíbe la intervención de cualquier persona durante el desarrollo de los partidos.
16. Los jugadores deberán cambiarse de cancha al final de cada set.
17. Por lesiones se suspenderá el juego hasta 5 minutos, pero solo se permitirá como máximo una 

suspensión y a la siguiente, se marcará “pérdida por abandono”.
18. La pelota oficial será proporcionada durante el torneo por el comité organizador.
19. Cada jugador llevará su raqueta de juego.

IX. PROTESTAS
Únicamente podrán realizarse por:
1. Que un jugador no pertenezca a la institución que lo haya registrado en el evento.

2. Hechos o situaciones no especificadas por este reglamento.

3. Las protestas podrán hacerse antes, durante o inmediatamente después del juego.



4. Deberán ser elaboradas en primera instancia por el jugador y/o entrenador, deberán ser ampliadas,

ratificadas y avaladas por el delegado correspondiente.

5. En cuanto a su procedimiento y tiempo deberán ajustarse a lo que establece el Reglamento General de
los Juegos en sus artículos VII y VIII. (Recordar que las decisiones de los jueces son inapelables y no se
admiten protestas sobre decisiones de apreciación).

XI. SANCIONES
Serán sancionados con la pérdida del partido los jugadores que:

1. Tengan conducta anti-deportiva, serán sancionados desde amonestación hasta
descalificación.

Llamadas de atención: 
1° Llamada: Amonestación. 

2° Llamada: Se quita un punto. 
3° Llamada: Descalificación. 

XII. PREMIOS
De acuerdo con la clasificación final se otorgarán los siguientes premios:

- Campeón

- Subcampeón

- Tercer Lugar

XIII. TRANSITORIO
Los casos no previstos en los documentos oficiales que norman estos juegos, como son: 
Convocatoria, Reglamento General, el Reglamento de la F.M.T y este instructivo, serán resueltos por 
el Comité Organizador de los Juegos BAL 2024.




